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Casos prácticos

Abordaje funcional del sistema 
respiratorio en la farmacia

Cristina Lucas Fernández
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Vía inhalada la más potente, la más rápida y la más segura.

0,375 MG

5 MG

Tiempo (min)

Efecto sobre el FEV1/Vía de administración
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1. No hace espiración máxima previa
2. No coloca correctamente el inhalador
3. No coordina
4. Hace inspiración demasiado enérgica
5. No hace apnea

PACIENTE Nº1:
SISTEMA RESPIMAT (PRESURIZADO)
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1. No hace espiración máxima previa
2. No coordina
3. Hace inspiración demasiado enérgica y 

corta
4. No hace apnea (saca aire por la nariz)

PACIENTE Nº2:
SISTEMA MODULITE (PRESURIZADO)
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1. No hace espiración máxima previa
2. Hace inspiración demasiado suave y 

corta
3. Vuelve a exhalar dentro del inhalador
4. No hace apnea 

PACIENTE Nº3: 
SISTEMA ELLIPTA (POLVO SECO)
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1. No hace espiración máxima previa
2. No coordina

PACIENTE Nº4:
SISTEMA RESPIMAT (PRESURIZADO)
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 Espiración previa máxima
 Inspiración suave y profunda
 Apnea

PACIENTE Nº5: 
SISTEMA RESPIMAT (PRESURIZADO)
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1. No hace espiración previa máxima
2. No hace inspiración enérgica y profunda
3. No hace apnea
4. Mantiene pulsado el pulsador durante su 

inspiración

PACIENTE Nº6: 
SISTEMA MONODOSIS POLVO SECO 
(ZONDA)
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1. No hace espiración previa máxima
2. Se esfuerza en espirar dentro de la cámara
3. No hace apnea

PACIENTE Nº7: 
SISTEMA CONVENCIONAL CON CÁMARA:
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1. No hace espiración previa máxima
2. No hace apnea
3. Derivación por flujo insuficiente

PACIENTE Nº8: 
SISTEMA MONODOSIS POLVO SECO 
(HANDIHALER):
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1. No hace espiración máxima previa
2. No coordina (DESFASE)
3. Inspiración demasiado enérgica y corta
4. No hace apnea

PACIENTE Nº9:
SISTEMA MODULITE SIN CÁMARA 
(FOSTER)
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DURANTE EL SERVICIO SATI
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1. No hace espiración máxima previa
2. Pulsa varias veces el pulsador

durante inspiración
3.  Inspiraciones suaves y cortas
1. No hace apnea

PACIENTE Nº10:
SISTEMA MONODOSIS POLVO SECO
(HANDIHALER)
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1. No hace espiración máxima previa
2. Coloca la cápsula en la chimenea
3.  Inspiración suave y corta
1. No hace apnea

PACIENTE Nº11:
SISTEMA MONODOSIS POLVO SECO
(BREEZHALER)
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1. No hace espiración máxima previa
2. Tapa la rejilla de ventilación durante 

la inspiración
3.  Inspiración suave y corta
1. No hace apnea

PACIENTE Nº12:
SISTEMA MULTIDOSIS POLVO SECO
(EASYHALER)
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Resumiendo
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Nos vemos en el siguiente tema

Gracias


