Generalidades

Tiempo de transmisidn: Topogaficamente: Tipos de neuronas:
- Dolor rapido - Dolor local - Aferentes
- Dolor lento - Dolor radiado - Eferentes
Duracidn: - Dolor referido Tipos de fibras:
- Dolor irradiado
1A - Dolor agudo - Aa, AR, Ag, Ag, B, C
Ephedra Formacion ue Recentores: » AR,

- Dolor crénico - Mielinicas

3 - Termoreceptores Lo
Origen: - Mecanoreceptores - No mielinicas
- Cutaneo - Quimioreceptores Control del dolor

. - - Somatico profundo - Electromagnéticos - Gate control
arc Garcia Pujol . i . .

- Visceral - Nociceptores - Liberacién endorfinas
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_ ) Tres clases:
NOCICGptOfES cutaneos:

- Neuronas de proyeccién

-Tipo A
~Tipo C - Neuronas propioespinales
- Silentes - Interneuronas locales

Nociceptores musculoarticulares:
- Fibras Ad

- Fibras C

Nociceptores viscerales

Dos subgrupos:
- Neuronas nociceptivas especificas

- Neuronas de rango dinamico amplio
- Receptores sensoriales de alto umbral

- Nociceptores silentes
- Nociceptores de amplio rango
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Vias Espinotalamicas

Neoespinotalamico (dolor rapido)

Paleoespinotaldamico (dolor lento)

Tracto paleoespinotalamico
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B Sistema somatosensorial

Via somatosensorial

- Neurona sensorial primaria

- Neurona sensorial secundaria

- Neurona sensorial terciaria

Periferia: La informacidn sensorial es trasmitida al SNC

Medula espinal: Desde el cuerpo hacia el cerebro a traves de
neuronas de la via dorsal-leminscal medial y la via espinotalamica

Cerebro: Principal area de recepcidn sensorial del tacto (homunculo)

Fisiologia: La somatosensacion se inicia con la activacidn de un
receptor fisico en la piel, 6rganos y musculos. Activados por
movimiento, presion estimulos quimicos y temperatura.
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Dolor visceral

5 caracteristicas clinicas:

1. No todas las visceras son capaces de generar dolor
No siempre se asocia a estimulos nocivos o agresivos
Dolor difuso y mal localizado

Se acompafia de dolor referido en otras localizaciones

ok W

Capaz de desencadenar respuestas reflejas vegetativas y
motoras.

Inflamacion neurdgena

e Amplificacién de sefial de el nucleo de las primeras neuronas
nociceptivas.

e Sintetiza proteinas que destina al axolema para cambiar la
expresion de los receptores. Convierte estimulo eléctrico a
guimico y la célula se hace mas excitable.

* La neurona puede comportarse casi como una glandula y liberar
sustancia P y CGRP que provocan una potenciacion de la
inflamacién para que pueda estimular la propia neurona con mas
facilidad. (Autoestimulacion).

¢ Se inflaman mas los tejidos periféricos y se activa la nocicepcidn




) . . : : . - . Dolor cervical:
El sistema visceral influencia sobre el sistema musculo esquelético desde muchas vertientes

- Irritacion directa de estructuras musculo-esqueléticas - Causa muscular

- Traccién musculo-esquelética directa Dolor articular

- Malposiciones antialgicas .
o . - Causa nerviosa
- Limitacién de la movilidad

- Irritacién directa de un nervio periférico - Disco intervertebral cervical

- Cambios autonémicos y vasculares a nivel celular y en las - Estenosis cervical
estructuras somaticas. - Artrosis
- Cambios neurofisioldgicos

- Trofismo y capacidad regenerativa
- Cirugias, adherencias y cicatrices
- Origen emocionoal

- Origen metabolico
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e Trastorno sistémico, hereditario del tejido conectivo asociado a
hipermovilidad articular generalizada.

* Presencia de dolor articular difuso y sin enfermedad de tejido
conectivo subyacente.
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CRITERIOS DE HIPERLAXITUD ARTICULAR (BEIGHTON)
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