


El sexo como variable bioldgica

- Cada célula tiene sexo

- 2006: inclusion del sexo como variable bioldgica en la
investigacion

- Hay una variabilidad segun el sexo en salud

- Las mujeres tienen mas riesgo de sufrir efectos
secundarios y sobredosis

- Reto para el futuro de la investigacion y la medicina.
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Farmacocinética

Pharmacokinetics
The principles of ADME

Medicine
&

Metabolism

How is it broken down?
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Excretion
How does it leave?



Procesos ADME

* Unidn a proteinas plasmaticas
* Glicoproteina P

. Excrecion
FASES DETOXIFICACION HIGADO:

. Citocromo P450

. Xenobioticos

FASE 1 FASE 2
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> Metabolitos ) > Productos de
intermedios excrecion

Fuente: Vitae
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Reflexiones

¢Se podria tener en cuenta la variable sexo en |la
administracion de medicamentos? ’

éVeéis casos de infra o supradosificacion relacionados . [
con el sexo? /

Falta mucho por estudiar.....

La mujer elimina menos los farmacos y su distribucion
es mas lenta en general.
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