2.1. Disbiosis y enfermedades
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Introduccion

EUBIOSIS DISBIOSIS

Diferentes enfermedades
asociadas a DISBIOSIS =AU ENFERMEDAD
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Reduccidén de la riqueza y diversidad

g

-Pérdida de peso
-Dieta
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‘Productores de butirato
ﬁPatégenos oportunistas

‘Abundancia de las familias: -Rikenellaceae
-Christensenellaceae

',Abunda ncia de los géneros: -Bifidobacterium
-Oscillospira
-Akkermansia

Mejor prondstico para comenzar una dieta de pérdida de peso
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Consumo alto de calorias: =
grasay azucares.

Aumento:
-Ruminococcus
-Fusobacterium
-Blautia

Disminucion:
-Bacter ?ldes . B. adolescentis
-Faecalibacterium B. bifidum
-Akkermansia B. pseudocatenulatum
-Roseburia B. longum
-Bifidobacterium B. dentium
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Enfermedades mentales: depresion

Eje intestino-cerebro
Disbiosis

Las especies Dialister y Coprococcus

l pacientes deprimidos

Bacterias productoras de butirato

Faecalibacterium y Coprococcus
t calidad de vida




EPHEDRA

FORMACION

Grave trastorno neurodesarrollo

Disminucioén de:
* Coprococcus
* Roseburia

e Blautia

www.ephedraformacion.com




Alzheimer
Parkinson
EAL

@

Cianobacterias

[> ROS y RNS
Productoras B-N- metilamino -L-alanina
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e A Disbiosis cutanea

Factores:

e Humedad

* Temperatura

* Genética

e pH

* Contenido lipidico
* Electrolitos

$

Hongos, dermatitis atdpica, acne, rosacea, psoriasis, dermatitis
seborreica o caspa.
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(-l Disbiosis vaginal

Factores:

- Utsms—l Fallapian tubes N

* Ingesta de antibioticos
* Practicas intravaginales
* Dieta

e Tabaco

+——Vaginal discharge
] - Candida g Trchomonas
(bactarium) (fungal infection) T (prolozoan paresie)

Hongos (candidas), candidiasis recurrente, vaginosis, vaginitis, endometritis,
disminucion de la fertilidad, alteraciones del ciclo menstrual.
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