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Vivimos en simbiosis.



El ser humano ha desarrollado el

sistema inmune como defensa S
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Sistema Inmunitario

Es una compleja red de células, tejidos y 6rganos que
ayudan al cuerpo a combatir infecciones y otras
enfermedades.
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Sistema inmunitario

El sistema inmunitario es un sistema dinamico en constante
cambio y adaptacion.

* Esdiferente en cada individuo

« Cambio segun va encontrandose con patogenos
e (Capacidad de aprendizaje y memoria

e Utilizar lenguaje molecular

e Tener capacidad microbicida y microbiostatica

e Saber diferenciar entre lo propio y lo ajeno.
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e DISCRIMINACION Y TOLERANCIA

Un sistema inmunolégico eficaz debe ser capaz de
discriminar las diferencias entre los microoganismos,
distinguiendo lo propio de lo ajeno y distinguiendo lo
inofensivo del peligroso.

* FLEXIBILIDAD

La capacidad del sistema inmunitario para adaptarse con
flexibilidad a cambios ambientales extrafios es fundamental
para combatir infecciones y cancer.



El desafio del sistema inmune

El sistema inmunitario necesita adaptarse a un entorno que
siempre esta cambiando, a una evolucion continua del

medio ambiente.
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Tipos de patogenos

El sistema inmune constituye la defensa natural contra

microorganismos, agentes infecciosos y alérgenos para evitar
desarrollar enfermedades.

- EXTRACELULARES: virus, bacterias, hongos, protozoos,
helmintos.

- INTRACELULARES: virus, parasitos.

PATOGENOS

Virus Bacteria Parasito
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Como actua la respuesta inmunitaria

~ Respuesta inmune
agentes extranosy

potencialmente daiinos /\

Innata o Adquirida o

Reconocimiento de >

inespecifica especifica

N

Inmunidad Inmunidad

humoral celular
(linf B) (linf T)
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Segun el tipo de tejido que lo conforma y el tipo de
respuesta que ocasiona.

En la médula 6sea hay dos tipos de tejidos:

e Tejido linfocitario: Linfocitos B, Linfocitos T, Natural Killer
constituyen el Sistema immunitario adaptativo.

e Tejido mieloide: Natural Killer, Neutrofilos, Monocitos

(Células dendriticas, Macroéfagos), Eosinofilos, Basofilos,
Mastocitos)

constituyen el Sistema Immunitario innato.
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Flementos del sistema inmune

El sistema inmune esta constituido por una serie de
componentes, que en conjunto interactuan para llevar a
cabo la funcion de proteccion del cuerpo humano.

Los principales elementos del sistema inmune son:

. células (leucocitos),
- barreras fisicas y quimicas
. sustancias antimicrobianas.
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Células

LEUCOCITOS
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Barreras fisicas y quimicas

El primer y mas elemental mecanismo de defensa frente a las
infecciones es el de los epitelios y mucosas que constituyen
barreras mecanicas quimicas (defensina lisozima) y
microbioldgicas contra las infecciones.
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e Sebo cutaneo: contiene agentes inhibidores de patogenos,
acidos grasos, y generan un pH acido.

e Enzimas: proteinas capaces de destruir patégenos

e Secreciones (sudor, lagrimas, saliva): accion de dilucidony
lavado; ademas contiene enzimas que inhiben el crecimiento
microbiano.

Muchos de los liguidos corporales secretados contienen
sustancias bactericidas, como el acido en el jugo gastrico, la
esperminay el zinc en el semen, la lactoperoxidasa en la leche
y la lisozima en las lagrimas, secreciones nasales y la saliva.
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Barreras fisicas y quimicas

La principal barrera de proteccion: piel, mucosas, vias
respiratorias, intestino, ph estomacal...

Actuan como barrera fisica entre el organismo y el medio
exterior actuando como defensa del huésped con reacciones
inmunitarias locales (linfocitos y macrofagos).
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Las mucosas juegan un papel muy importante en la defensa
inmunologica, ya que un gran numero de agentes patogenos
utilizan las mucosas como via de entrada.

El tejido linfoide asociado a las mucosas (MALT) forma
parte del sistema inmune aunque, con cierta independencia
del sistema sistémico.

Es el encargado de proteger las mucosas del ataque de los
agentes patogenos, tanto en una respuesta primaria como
secundaria.



Tejido linfoide asociado a la mucosa (MALT)

Segun su localizacion:

e GALT: tubo gastrointestinal (placas de Peyer).
' CALT —
* BALT: vias respiratorias Q/NALT

e NALT: nariz

e CALT: conjuntiva

e VALT

MALT







