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Lipidos

« Triglicéridos: reserva energeética.
« Colesterol: forma parte de las membranas
celulares, es el precursor de las hormonas

esteroidales y de los acidos biliares.

« Fosfolipidos: componen las membranas celulares y
lipoproteinas y hacen mas solubles a estas

estructuras.
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Funciones

® Actuan como vitaminas, hormonas.
® Forman parte de las membranas biologicas
® Reserva energética, energéticamente muy eficiente
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Procedencia

. Exdgena: De la dieta

- Enddogena: Del higado o los adipocitos
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Absorcion, digestion y transporte
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Lipoproteina lipasa

@ La lipoproteina
lipasa, activada por la
apoC-1l en los capilares,

libera dcidos grasos y
glicerol
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Capilar

® Los quilomicrones se
desplazan por el sistema
hinfitico y por la sangre

hacia los tejidos

Quilomicron

|
@ Los triacilgliceroles se incorporan
a los quilomicrones, junto con
colesterol ¥ apolipoproteinas.
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Tipos d '
ipos de Contenido Apoproteina

lipoproteinas lipidico

Quilomicrones TG ex6genos Apo-A, apo-B48, Intestino Transporte TG ex6genos
apo-C, apo E

VLD {ipoprotsinade ¢ o endégenos  AP0-B100, apo-C, Higado Transporte de TG endégenos

muy baja densidad) apo-E

IDL (lipoproteina de En circulacié

\ 4 : TG v CE 0-B100, oE circuiacion, a S
densidad intermedia) ! AP i partir de VLDL Similar a VLDL y LDL
LDL (lipoproteinade  _ y CE Apo-B100 En circulacién, a  Transporta colesterol del
baja densidad) partir de IDL higado a tejidos
HDL (lipoproteinade y FL Apo-Al, apo-C Higado Transporta colesterol de
alta densidad) los tejidos al higado
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Resumen
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EPHEDRA

FORMACION

www.ephedraformacion.com

Esteroides

Triacilglicerol

A

Esterificacion Lipdlisis a

5]

(@)

. )

Dieta . %

Y Acidos grasos -

7

L
Lipogénesis B-oxidacion Colesterol
Carbohidratos ) Sintesis de colesterol T

_ , »Acetil- CoA
Aminoacidos —
Cetogenesis l
Cuerpos
cetonicos
Ciclo de
Krebs
2CO2



Copyright © The McGraw-Hil Companies. Inc. Permission required for reproduction or dispiay.

> . . Stage 1 Stage 2
' Receptor Ma Carnitine CHy
Adenylyl cyclase ) .

Adipocyte

CH, s | 8 Acetyl-CoA |

.CHy
" CHa
.‘CHQ ’
/Cﬁg mlﬂ
= !\:H'J
CH Gide
16C0,

R AT FADRS

cAMP
: ATP

;n\-(em. kinase Fatty acids

'

i
)
!

tnacylglycero
lipase

: V] ATP

.."’?ﬂ oxidation, COq

citric acid cyele,
respiratory chain
Myocyte (muscle







