Fundamentos de Bioquimica

Marga Rodriguez Espejo




LIPIDOS

Los lipidos son moléculas organicas insolubles en agua.

FUNCIONES
- Almacenan gran cantidad energia quimica.

- Componentes estructurales de las membranas biologicas.
- Proteccion

- Cofactores

- Hormonas

- Mensajeros intracelulares.
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Clasificacion

- ACIDOS GRASOS: pueden ser saturados e insaturados.

- LIPIDOS SAPONIFICABLES:
- acilglicéridos,
- lipidos complejos (fosfogliceridos, esfingolipidos),

- ceras

- LIPIDOS INSAPONIFICABLES:

- Terpenos
- Esteroides
- Ecosanoides.




ACIDOS GRASOS

Son acidos carboxilicos de cadena larga entre 16 y 22 carbonos.

Los acidos grasos difieren unos de otros en la longitud de la
cadena y en la presencia numero y posicion de dobles enlaces.
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Clasificacion
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HHHHHHHHH

O\\|s|||||||

“c-C-C-C-C-C-C-C-C-C~-H
O AN LT G TR TR B G G

: HHHHHHHHH

H

Insaturado

0, HHHHHHHHH
CCCCCCCC\’/

O | C‘C\H
. HHHHH ,4/

H H

e Saturados: no poseen enlaces

dobles, son flexibles y sélidos a
temperatura ambiente.

e [nsaturados o poliinsaturados:

tienen dobles o triples enlaces,
rigidos a nivel del doble enlace
y son liquidos aceitosos.



Propiedades de los acidos grasos

o Solubilidad

e Punto de fusion
o Esterificacion
o Saponificacion
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Destinos fisiologicos

® Forman parte de las membranas bioldgicas (fosfolipidos y

glucolipidos).

® Almacén: en forma de triacilglicéridos (grasas neutras,
triacilgliceroles): ésteres de acidos grasos con glicerol.

® Hormonasy mensajeros intracelulares.
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Fuente: Wikipedia
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LIPIDOS SAPONIFICABLES
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ACILGLICERIDOS

Son lipidos simples formados por glicerol esterificado por
acidos grasos.

- un acido graso: monoacilglicérido
- dos acidos: diacilglicérido

- tres: triacilglicérido.
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https://www.um.es/molecula/glicerol.htm
https://www.um.es/molecula/mag.htm
https://www.um.es/molecula/dag.htm
https://www.um.es/molecula/tag.htm

TRIACILGLICERIDOS

Son los mas abundantes, especialmente en el tejido adiposo
COMoO reserva energeética.
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Propiedades de los triacilglicéridos

Polaridad
e Los mono vy diacilgliceroles son moléculas anfipaticas
(micelas).
® Los triacilgliceroles se han denominado grasas neutras ya
gue son moléculas totalmente hidréfobas.

Reactividad

® Reacciones de hidrdlisis y saponificacion

Densidad
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Clasificacion segun punto de fusion

o GRASAS

Son acidos grasos de cadena larga, saturados o trans.

Son solidas o semisélidas a temperatura ambiente. -

o ACEITES /-

Son acidos grasos de cadena corta o insaturados cis. /

Son liguidos a temperatura ambiente. \




LIPIDOS COMPLEJOS

También se les llaman lipidos de membrana.

- Glicerolipidos a) Gliceroglucolipidos

b) Glicerofosfolipidos
(fosfolipidos)

__glicerina + acido graso +

- Esfirotra molécula a) Esfingoglucolipidos

esfingosina + acido graso b) ESfmgOfOSfOIIpIdOS

+ otra molécula
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Glicerolipidos
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Esfingolipidos

Dendrita Terminal del
Axon
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o Esfingoglucolipidos

o Esfingolipidos: vaina de mielina
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CERAS

Son ésteres de AG con un alcohol.

Funcion de proteccion.

Impermeable al agua. 0,
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LIPIDOS INSAPONIFICABLES
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TERPENOS

Abundan en vegetales, pigmentos, aceites esenciales y
vitaminas liposolubles A, D, E y K.

e Monoterpenos: limoneno. alcanfor CH3

e Diterpenos: vitamina A, E.

e Triterpenos: escualeno, lanosterol.

e Tetraterpenos: carotenoides

e Politerpenos H3C CH,
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ESTEROIDES

® Colesterol: biosintesis de hormonas
esteroideas y de los acidos biliares.

® Hormonas: estrogenos, testosterona,
cortisol, etc

® \/itaminas: vitamina D

e Acidos biliares

OH



Destinos del colesterol

Se sintetiza a partir de Acetil CoA en el citoplasma.
Acetil CoA -> Ac mevalodnico -> Escualeno -> Colesterol

Destinos del colesterol:

Acidos biliares
Vitamina D

Hormonas esteroideas
Membranas
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EICOSANOIDES

Son compuestos derivados de los acidos grasos de 20
carbonos (acido araquidonico):

e Prostaglandinas

O O

e |eucotrienos

e Tromboxanos

HO O

Prostaglandinas






